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Пояснительная записка

Общие положения
План внеурочной деятельности МБОУ «Порошевская ООШ» составлен в 

соответствии с требованиями:
- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2023 № 287 (для V- VII классов образовательных организаций);
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее -  ФГОС основного общего 
образования) (для VIII - IX классов образовательных организаций);
- Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности»
- Закона Пермского края от 12 марта 2014 г. № 308- ПК «Об образовании»;
- основной образовательной программы НОО и ООО;
- Устава образовательного учреждения.

В МБОУ «Порошевская ООШ» по решению педагогического совета, 
родительского совета реализуется модель плана внеурочной деятельности, с 
преобладанием работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 
ОО.

План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности 
обучающихся, учитывает социокультурные потребности, регулирует 
недопустимость перегрузки обучающихся.

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ «Порошевская ООШ» - 
оптимизационная. В реализации внеурочной деятельности принимают участие все 
педагогические работники (классные руководители, учителя-предметники, педагог- 
организатор, школьный библиотекарь).

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 
представителей), а также с учётом условий и возможностей ОУ.

Внеурочная деятельность реализуется посредством различных форм 
организации: экскурсии, кружки, секции, конференции, диспуты, олимпиады, 
конкурсы, соревнования и др.

МБОУ «Порошевская ООШ» реализует внеурочную деятельность по 
следующим направлениям развития личности обучающихся:



-  спортивно-оздоровительное;
-  общекультурное;
-  общеинтеллектуальное;
-  духовно -  нравственное;
-  социальное (Приложение 1)

Режим занятий внеурочной деятельностью составляется в соответствии с 
режимом дня образовательного учреждения и с учётом обеспечения благоприятного 
сочетания труда и отдыха обучающихся.

Расписание внеурочных занятий включает в себя недельную нагрузку. 
В расчёт данной нагрузки учащихся принимаются системные внеурочные занятия, в 
т.ч. классные часы и среднестатистическое время на проведение общешкольных 
мероприятий.

Продолжительность учебного года в 1-ом и 9-ом классе составляет 33 недели, 
во 2-8-х классах -  34 недели. Продолжительность учебной недели -  6 дней. 
Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности (от 30 мин. до 1,5 
час). Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется 
20-минутный перерыв.

Приложение 1
План внеурочной деятельности по ступеням 

(недельная нагрузка)

К лассы

Н аправление

Н азвание К оличество часов

I II III

Спортивно-оздоровительное «Здоровый ребёнок -  успешный 
ребёнок»

1

Духовно-нравственное 
направление, социальное

«Юные краеведы» 1

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической и 
нравственной 
направленности

«Разговоры о важном» 1 1

И того в неделю: 3 3 3
К  финансированию: 4

из средств ОУ: 2
из средств ДО 2



Классы

Н аправление .̂..

Н азвание К ол-во часов
5 6 7 8 9

Спортивно-
оздоровительное

«Здоровый ребёнок -  успешный 
ребёнок»

1

«Школа безопасности» 1 - - -

Информационно
просветительские занятия 
патриотической и 
нравственной 
направленности

«Разговоры о важном» 1 1 1

Профориентационное «Россия -  мои горизонты» - 1 1 1

К ГИА шаг за шагом 
-информатика 

-обществознание
0,5
0,5

И того в неделю: 3 4 3 3 4
К  финансированию: 9

из средств ОУ: 8
из средств ДО 1


